Je fais revivre des
philosophes avec ChatGPT (et
ils débattent)

Chat GPT, l’'intelligence artificielle

Dans cette vidéo, 1’'auteur explique que 1'on va utiliser Chat
GPT, une intelligence artificielle concue pour comprendre et
générer du langage naturel. Chat GPT peut répondre aux
questions, générer du contenu, traduire des phrases et plus
encore. Elle est concue pour faciliter les interactions entre
les humains et la technologie.

Exemple d’'utilisation de Chat GPT

L’auteur donne un exemple ou il utilise Chat GPT pour envoyer
un texte d’excuses a sa mere pour ne pas l’avoir rappelée la
veille. I1 a demandé a Chat GPT d’écrire un message d'’excuses
pour lui. Il a également mentionné que les utilisateurs
peuvent demander des réponses plus courtes, par exemple, s’'ils

connaissent bien Chat GPT.
Philosopher avec Chat GPT

L’auteur a essayé de faire philosopher Chat GPT lors d'un live
Twitch. Il a réussi a le faire dans une certaine mesure avec
des dilemmes moraux. Maintenant, il veut tester une extension
qui permet de prendre deux instances de Chat GPT et de les
faire discuter entre elles. L’'auteur utilise deux concepts
philosophiques pour cela, Epicure et Sénéque. Ils ont discuté
de ce qui est nécessaire pour étre heureux, comme 1la
modération dans les plaisirs, la paix de l’'esprit, la sagesse
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et la simplicité.
L’acceptation de choses que 1'on peut changer

L’auteur explique que pour lui, étre simplement nécessite
d'accepter ce que l’on peut changer. Cultiver des relations
saines et significatives et se concentrer sur l’essentiel dans
la vie est important, comme la sagesse et la vertu. Les
plaisirs éphémeres ne sont pas importants pour les stoiques,
qui préferent la paix intérieure durable et le bonheur réel.
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