
J’ai  découvert  une  formule
parfaite  pour  obtenir  des
résultats  optimaux  avec
ChatGPT

Dans cette vidéo, l’auteur partage une formule de prompt qui
permet d’obtenir de meilleurs résultats lors de l’interaction
avec des chatbots basés sur l’intelligence artificielle, tels
que GPT, Bard ou Bing. L’auteur a consacré plusieurs heures
par jour à l’étude de ces plateformes depuis la sortie de GPT
3.  Il  a  également  suivi  de  nombreux  cours  pour  tester
différentes méthodes de formulation de prompts. Il présente
ici une formule utile qui peut être utilisée dans différentes
situations.

Cette formule repose sur sept bonnes pratiques pour construire
un prompt efficace. Tout d’abord, il est essentiel d’être
spécifique  en  fournissant  autant  de  détails  que  possible.
Ensuite,  il  faut  exprimer  clairement  ses  intentions  afin
d’obtenir une réponse adaptée à ses besoins. Il est également
important  d’utiliser  une  orthographe  et  une  grammaire
correctes, même si le modèle peut les corriger, car une petite
erreur pourrait le conduire dans la mauvaise direction.

Il est recommandé de préciser le format de réponse souhaité,
par exemple en demandant une liste d’étapes ou un paragraphe
explicatif. Parfois, il peut être nécessaire de poser des
questions supplémentaires pour clarifier ou modifier l’input
initial du prompt. Si le résultat obtenu ne convient pas, il
est conseillé d’expérimenter différentes formulations. Enfin,
il peut être utile de vérifier les faits en demandant une
confirmation.
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La formule elle-même consiste à combiner le contexte, les
informations  spécifiques,  les  intentions  et  le  format  de
réponse souhaité. L’auteur donne quelques exemples concrets
pour illustrer cette formule. Par exemple, pour obtenir une
recette simple et facile à suivre pour la cuisine italienne en
tant que débutant, le prompt parfait serait : “Je suis un
cuisinier débutant essayant de faire de la cuisine italienne.
Pourriez-vous me donner une recette simple et facile à suivre
en la numérotant de un à dix ?”

L’auteur conseille de copier-coller cette formule de prompt
lors des interactions avec les chatbots afin d’obtenir des
résultats plus précis et d’économiser du temps. Il recommande
également d’apprendre des techniques de “prompt priming” pour
améliorer encore davantage les résultats obtenus. Enfin, il
annonce  la  création  d’une  plateforme  d’apprentissage  sur
l’intelligence artificielle, qui permettra de rester à jour
avec les derniers outils et tutoriels. Le lien pour s’inscrire
est disponible dans la description de la vidéo.
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➡️ Accéder à CHAT GPT en cliquant
dessus
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