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Qu’est-ce que ChatGPT ?

Depuis son lancement en novembre 2022, ChatGPT s’est affirmé
comme un acteur incontournable de l’intelligence artificielle.
Ce chatbot développé par OpenAIl compte aujourd’hui plus de 700
millions d’utilisateurs hebdomadaires, changeant ainsi nos
interactions numériques du quotidien. Derniérement, une étude
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inédite a analysé pres de 2,6 milliards de messages par jour,
révélant des tendances surprenantes sur 1l’utilisation réelle
de cet outil.

En Bref

» ChatGPT est utilisé par 700 millions d’individus,
principalement pour des taches personnelles.

=72 % des interactions concernent des conseils pratiques,
la recherche d’informations, et 1’aide a l’écriture.

»Bien que 1les dirigeants 1’utilisent de facon
stratégique, l'usage par les membres anciens semble se
stabiliser.

Une Révolution dans les Usages

L'étude menée par OpenAI et 1’'économiste David Deming démontre
que 72,2 % des messages échangés sur ChatGPT touchent a des
taches personnelles, un chiffre en hausse par rapport a 53 %
1’année précédente. Cela montre comment cet outil, au départ
cantonné a un usage professionnel, a su séduire une audience
bien plus large.

Le Profil des Utilisateurs

Les utilisateurs de ChatGPT sont majoritairement des jeunes
adultes, avec une forte représentation des 18-25 ans (46 %).
De plus, la répartition homme-femme est aujourd’hui
équilibrée, ce qui témoigne d’'une adoption générale de la
technologie.



Un Outil Stratégique pour 1les
Dirigeants

Bien que les taches personnelles soient prédominantes, les
dirigeants d’entreprises commencent a intégrer ChatGPT dans
leurs décisions stratégiques. Par exemple, Satya Nadella, PDG
de Microsoft, a partagé ses méthodes d’utilisation quotidienne
de GPT-5 pour améliorer l'efficacité.

Tendances et Evolution de 1’Usage

Alors que l'usage continu de ChatGPT par des professionnels
est en stagnation, l'arrivée de nouveaux utilisateurs s'est
intensifiée. Les évolutions techniques des modeles ont encore
amélioré 1’expérience utilisateur, mais un plateau est
maintenant observé pour ceux qui étaient déja utilisateurs.

Conclusion : L’'étude sur 1l'utilisation de ChatGPT révele a
quel point cet outil s’est intégré dans la vie quotidienne
tout en devenant un levier stratégique pour de nombreux
responsables d’'entreprises.



Les opinions exprimées dans cet article ne représentent que
celles de l’auteur. Assurez-vous de faire vos propres
recherches avant toute prise de décision.
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