Les 11 Taches a Ne Jamails
Confier a ChatGPT : Mettez en
Garde!

Comprendre ChatGPT :
L'Intelligence Artificielle a
Utiliser avec Précaution

A 1’ére de 1l’intelligence artificielle, de nombreux outils
comme ChatGPT offrent des fonctionnalités fascinantes. Cet
outil a le potentiel de faciliter de nombreuses taches, allant
de l'apprentissage d'une nouvelle langue a la planification de
vacances. Toutefois, il est important de rester conscient de
ses limites.

Malgré ses compétences, ChatGPT n’est pas infaillible. Il peut
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fournir des informations inexactes et, parfois, étre tres
convaincant dans ses erreurs. Cela peut poser des risques
importants dans des domaines critiques tels que la santé, la
finance ou les situations d’urgence. Examinons ensemble 11
situations ou il vaut mieux s'’en passer et consulter un expert
humain a la place.

1. Diagnostiquer des Problemes de
Santé

Lorsque vous étes confronté a des symptomes de santé, il est
tentant de demander conseil a ChatGPT. Cependant, les réponses
peuvent étre trompeuses. Par exemple, en signalant une
grosseur a la poitrine, 1'IA pourrait suggérer un diagnostic
alarmant comme le cancer, alors que cela pourrait étre bénin.
Bien que ChatGPT puisse vous aider a poser des questions a
votre médecin ou expliquer des termes médicaux, il ne peut pas
remplacer un examen médical.

2. Prendre en Charge votre Santé
Mentale

Les problemes de santé mentale méritent une attention
professionnelle. Si certaines personnes se tournent vers
ChatGPT pour des conseils, il est important de se rappeler que
cet outil ne remplace pas un thérapeute qualifié. Un vrai
professionnel peut apporter empathie et soutien, ce que 1'IA
ne peut que simuler.

3. Réagir en Cas d’Urgence

Face a une situation critique, comme un détecteur de monoxyde
de carbone qui s’active, il est crucial d’agir rapidement.
Poser des questions a ChatGPT peut vous distraire du fait
d’évacuer les lieux. En cas d’'urgence, il vaut mieux contacter



les services de secours immédiatement.

4. Planification Financiere
Personnalisée

Bien que ChatGPT puisse expliquer des concepts financiers, il
ne possede pas votre contexte personnel. Les conseils
financiers doivent étre adaptés aux particularités de votre
situation, ce qui nécessite un expert. Ne laissez pas un
chatbot gérer vos finances.

5. Traiter des Informations
Confidentielles

Lorsque vous manipulez des données sensibles telles que des
informations médicales ou des dossiers fiscaux, le risque est
trop grand de les divulguer en ligne. Il est préférable de
garder ces informations strictement confidentielles.

6. Agir de Maniere Illégale

Cela va sans dire : utiliser ChatGPT pour accomplir des actes
illégaux est a proscrire.

7. Tricher a 1’Ecole

Bien que certains puissent étre tentés d’'utiliser 1’'IA pour
copier des travaux scolaires, cela conduit a des conséquences
néfastes, tant sur 1'’apprentissage que sur 1’'intégrité
académique. Les enseignants deviennent de plus en plus
capables de détecter 1’utilisation d’IA. Mieux vaut utiliser
cet outil comme un complément d'étude.



8. Suivre 1’Actualité

Malgré les mises a jour que ChatGPT peut fournir, les sources
d’actualités vérifiées restent essentielles pour se tenir au
courant des informations. Compter exclusivement sur un chatbot
peut vous mener a des informations obsoletes ou inexactes.

9. Les Jeux d’Argent

Utiliser ChatGPT pour des paris sportifs peut sembler
séduisant, mais cela comporte de nombreux risques. L'IA peut
fournir des informations erronées et causer des pertes
financieres.

10. Rédiger des Documents
Juridiques

Bien qu’elle soit capable de donner des explications sur des
notions juridiques, ChatGPT ne doit pas étre utilisé pour
rédiger des documents juridiques. Il vaut mieux consulter un
avocat pour ces questions délicates.

11. Créer de 1’Art

Créer un chef-d'euvre grace a une IA souleve des questions
éthiques. Bien que ChatGPT puisse inspirer des idées, il est
important de ne pas présenter un travail généré par une
machine comme étant entierement votre propre création.



En conclusion, bien que ChatGPT puisse étre un outil utile
dans certains contextes, il est essentiel de l'utiliser avec
discernement. N’'hésitez pas a explorer ses capacités, mais
gardez toujours a l'esprit ses limitations et les situations
dans lesquelles un expert humain sera toujours préférable.

Source : www.zdnet.fr
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