Libérez votre créativité :
Accédez gratuitement a
ChatGPT sur tous VOS
appareils !

Comprendre ChatGPT : Une
Révolution dans le Monde de
1'Intelligence Artificielle

Depuis son lancement par OpenAI en décembre 2022, ChatGPT a
fait beaucoup de bruit dans le paysage technologique. Ce
chatbot basé sur 1’intelligence artificielle a rapidement
gagné en popularité, atteignant un million d’utilisateurs dans
les trente jours suivant sa mise en service. A la fin de
L’année 2024, il affichait plus de 300 millions d’utilisateurs
et traitait quotidiennement un nombre impressionnant de

requétes.

Fondée en 2015 par des figures marquantes comme Elon Musk et
Sam Altman, OpenAIl a évolué d’'une association a but non
lucratif vers une entité a but lucratif plafonné, se
spécialisant dans des solutions d’intelligence artificielle.
Malgré quelques turbulences internes, comme le licenciement
temporaire de Sam Altman, l’entreprise se montre plus robuste
gque jamais en 2025.

Les Outils a la Portée de Tous

ChatGPT n’est pas l’'unique création d’OpenAI. En parallele, la
société a développé d’'autres outils innovants tels que Dall-E
pour la création d’images et Sora, une IA spécialisée dans la
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vidéo.

L'ambition d’OpenAl est d’'étendre les capacités de ChatGPT au-
dela d’un simple chatbot. Dans un avenir proche, il pourrait
devenir votre “cerveau numérique”. Grace a des fonctionnalités
avancées, comme le mode agent, ChatGPT sera en mesure
d’'effectuer des actions autonomes pour vous, mais ces options
ne sont pas encore disponibles en Europe.

Comment Interagir avec ChatGPT ?

Pour tirer pleinement parti des capacités de ChatGPT, il vous
suffit de le télécharger et de créer un compte. Cet outil se
veut accessible, permettant a 1’'utilisateur de poser ses
questions de maniere intuitive. Grace a son interface
conviviale, les réponses sont fournies en quelques secondes.

Une fois connecté, vous pouvez consulter un historique de vos
conversations et relancer des discussions passées. Notons
cependant que la version gratuite ne permet pas d’accéder aux
informations en temps réel, bien que ChatGPT soit
particulierement efficace pour des sujet historiques.

Les utilisateurs peuvent avoir accés a une multitude de
fonctionnalités, allant de la résolution de problemes logiques
a l’assistance dans le développement informatique. ChatGPT est
également capable de produire des textes divers, allant de
scénarios a des récits complets, en s’'adaptant a vos
spécifications.

Les Perspectives d’Avenir de ChatGPT

En 2025, 1le modele GPT-4 évoluera pour devenir GPT-5,
apportant une nouvelle dimension a 1’interaction. Vous pourrez
bient6t interagir avec 1'IA d’une maniere encore plus
naturelle grace a des fonctionnalités avancées, comme le
traitement vocal.

Le passage a des formules premium, telles que ChatGPT Plus et



Pro, permettra d’accéder a des options personnalisées, telles
que la création de modeles spécifiques a vos usages. OpenAl
envisage également de développer des contrdles parentaux, pour
aborder les préoccupations liées a l'utilisation de ChatGPT
par les jeunes.

Quelles Alternatives Existent ?

Bien que ChatGPT soit un outil tres complet, plusieurs
alternatives émergent sur le marché. Par exemple, Gemini de
Google et Microsoft Copilot sont de redoutables concurrents.
Cependant, la flexibilité et les fonctionnalités variées de
ChatGPT lui conferent un avantage significatif.
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En conclusion, ChatGPT n’'est pas seulement une tendance
passagere. Avec ses diverses applications, cet outil
d’intelligence artificielle transforme la maniere dont nous
interagissons avec la technologie, rendant 1’'IA accessible et
utile pour le grand public.

Source : www.presse-citron.net
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Une Américaine trouve sa
place a Uzes g¢grace a
l’assistance de ChatGPT

L’Intelligence Artificielle
et la Vie des Expatriés

Une Vie Nouveau Chapitre : Le Récit
de Julie Neis

Dans un monde oU le stress et la précipitation semblent
régner, de plus en plus de gens cherchent a réinventer leur
existence. Julie Neis, apres avoir traversé une période de
burn-out, a pris une grande décision : quitter sa vie
trépidante pour s’installer a Uzes, une charmante commune du
sud de la France.

Le Role Clé de 1’'Intelligence
Artificielle

Guidée par les avancées de l’intelligence artificielle,
notamment a travers tchatgpt, Julie a pu une fois de plus
réver et envisager un avenir plus serein. L’'IA, qui ne cesse
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d’évoluer, devient un outil précieux pour ceux qui aspirent a
une vie meilleure en dehors de leur pays d’origine.

Votre navigateur ne supporte pas la vidéo.

Découvrez le parcours de Julie Neis dans cette vidéo
inspirante.

Rencontre avec une Nouvelle Amie

A Uzés, Julie a croisé le chemin de Priska, une autre
expatriée américaine. Ensemble, elles partagent Tleurs
expériences et leur passion pour la slow life. Instagram
devient alors leur plateforme de prédilection pour diffuser ce
mode de vie qui prone la paix intérieure et le bien-étre.

Un Lieu d’Accueil et de Tranquillité

Uzés, récemment élue 7eme ville la plus accueillante du monde
en 2024, se révele étre le cadre idéal pour celles et ceux qui
souhaitent redéfinir leur existence. La ville est non
seulement riche culturellement, mais offre également un
environnement propice a la réflexion et a l’inspiration,
notamment grace a la magie de l’'intelligence artificielle.
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Quand ChatGPT Fait
Disparalitre Nos Souvenirs

Problemes de Mémoires avec
ChatGPT : Que Savoir ?

Publié 1le 10 octobre 2025 par Fredzone

Imaginez un instant que ChatGPT ne se souvienne plus des
informations personnelles que vous lui avez confiées. C’'est la
réalité actuelle pour de nombreux utilisateurs, qui rapportent
sur Reddit une disparition inattendue de leurs mémoires.
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Un utilisateur, identifié sous le pseudonyme WebCoder, raconte
une expérience désagréable : alors qu’'il demandait a
l'assistant de mémoriser une recette, toutes les informations
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ont disparu instantanément sans aucune trace. Ce type de
probleme souleve des inquiétudes parmi ceux qui dépendent
intégralement de cette fonctionnalité personnalisée.

Un Probleme Généralisé

Les rapports des wutilisateurs révelent une tendance
inquiétante. LadyFace indique que son compte professionnel est
également touché, peu importe qu’il utilise un ordinateur de
bureau, un mobile ou 1’application web. D’autres, comme
Little Doveblade, expriment un soulagement de savoir qu’'ils ne
sont pas seuls dans cette situation troublante.

Etonnamment, la page de statut officielle de ChatGPT ne laisse
entrevoir aucun incident significatif. Cela pourrait indiquer
que ce probléeme n’'affecte pas 1’ensemble des utilisateurs.
Néanmoins, pour éviter d’éventuels désagréments, il est sage
de prendre des mesures préventives, telles que la sauvegarde
manuelle de vos mémoires.

A LIRE AUSSI : ChatGPT franchit de nouveaux paliers en octobre
2025

Comment Fonctionnent les Mémoires ?

Les mémoires de ChatGPT stockent des données qui améliorent
1’expérience utilisateur. Par exemple, si vous indiquez que
vous étes allergique aux noix en écrivant « Souviens-toi que
je suis allergique aux noix », l'assistant adaptera ses
suggestions en tenant compte de cette information. De méme,
connaitre votre localisation permet a ChatGPT de fournir des
réponses appropriées a vos interrogations locales.

Pour activer cette fonctionnalité, vous devez d’abord vous
rendre dans 1les réglages et chercher 1'option de
personnalisation. Deux interactivités a vérifier : Référencer
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l’historique des conversations et Référencer les mémoires
sauvegardées. Les deux doivent étre activées pour bénéficier
d’une expérience optimale.

Les utilisateurs abonnés aux versions Pro et Plus ont des
privileges supplémentaires, leur permettant de consulter et de
modifier les informations mémorisées. Ce panneau affiche
toutes les données stockées et vous offre la possibilité de
gérer leur importance. Chaque utilisateur, quant a lui, peut
supprimer une mémoire spécifique grace a un menu divisé par
des points d’options.

Sauvegarde Manuelle des Données

Créer une sauvegarde des données que ChatGPT conserve sur vous
est relativement simple. Accédez au panneau de gestion des
mémoires, copiez le contenu affiché, puis collez-1le dans un
document texte. Cette précaution vous fournit une trace écrite
si vos mémoires disparaissent soudainement.

Malheureusement, la restauration automatique n’est pas encore
une réalité. Il n’est pas possible de coller le texte sur
Ll’'interface pour récupérer instantanément vos informations.
Chaque mémoire doit étre réintroduite manuellement, en
écrivant « Souviens-toi que.. » suivi de 1’information
pertinente dans le champ de saisie de ChatGPT. Ce processus
peut étre fastidieux si vous avez beaucoup de mémoires a
réinsérer.

A LIRE AUSSI : OpenAI révéle 1’ampleur des troubles
psychologiques parmi ses millions d’utilisateurs de ChatGPT

Solutions a Court Terme

Si vos mémoires semblent avoir disparu, essayez de vous
déconnecter puis de vous reconnecter. Certains utilisateurs
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ont rapporté que cette méthode avait résolu des probléemes
similaires dans le passé. Cette solution, rapide et simple,
pourrait tout rétablir sans que vous ayez a chercher plus
loin.

OpenAI n’a pas encore confirmé 1’'existence d’un souci
généralisé avec les mémoires. Mais prendre le temps de
réaliser une sauvegarde manuelle est une démarche rassurante.
Cela ne prend que quelques minutes et pourrait vous éviter des
problemes plus importants a l’avenir.

Aujourd’'hui, vos données sont probablement en lieu sdr.
Néanmoins, il est toujours sage d’'agir de maniere préventive,
surtout dans un contexte ou nous partageons de plus en plus
d’'informations personnelles avec des assistants virtuels.
Garder un contr6le sur ces données est d’une importance
capitale.

Cet incident souligne combien il est risqué de compter
entierement sur un service cloud pour sauvegarder des
informations cruciales. Méme les systemes les plus fiables
peuvent rencontrer des défaillances techniques inattendues.
Adopter une routine de sauvegarde locale est donc essentielle
pour tout utilisateur sérieux de ChatGPT.

En résumé, bien que ce probléme semble isolé pour le moment,
il est préférable de prendre les devants plutét que de devoir
reconstruire manuellement des mois d’'interactions
personnalisées. Quelques minutes passées a sauvegarder vos
mémoires pourraient s’avérer tres bénéfiques a 1'avenir.



SOURCE : TechRadar
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ChatGPT : La Révolution qui
Déstabilise la Bourse et le
Marché de 1’'Emplo1i !

L'Intelligence Artificielle :
Evolution de la Bourse et de
1’Emplol

Alors que les technologies comme ChatGPT semblent propulser
les marchés boursiers vers de nouveaux sommets, l’impact sur
l’emploi souléve des préoccupations importantes.

En mars 2022, les offres d’emploi atteignaient un record avec
11,5 millions d’annonces, juste avant le lancement de ChatGPT.
Depuis, ce nombre a chuté a 7,18 millions en aolit 2025,
révélant une baisse de 30%. Pendant ce temps, l’'indice S&P 500
a enregistré une hausse impressionnante de 74%, passant de 3
840 a 6 688 points. Ce phénomene inédit défie les corrélations
habituelles entre 1’emploi et la progression économique
observées depuis plus de vingt ans.

Responsabilité de 1la Politique
Monétaire

Dans son analyse, l1’économiste Derek Thompson écrit sur son
blog Substack que la réduction des offres d’emploi ne peut pas
étre exclusivement attribuée a l’'intelligence artificielle. En
effet, la véritable cause réside dans la politique monétaire.
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La Réserve fédérale américaine a commencé a augmenter ses taux
d’intérét en mars 2022 pour freiner une économie en surchauffe
et contenir 1’'inflation. Cette série de onze hausses, ayant
duré jusqu’en juillet 2023, a eu pour effet de restreindre les
investissements et ralentir 1'activité économique, entrainant
ainsi une diminution des embauches.

Autres Facteurs Influencant
L'Emploil

Selon la National Foundation for American Policy, des
politiques commerciales restrictives et des contréles
migratoires renforcés pourraient réduire la population active
américaine de 15 millions de personnes sur dix ans. Cela aura
des conséquences néfastes sur la croissance économique.

Pour évaluer 1’impact potentiel de 1'IA sur l'emploi, Thompson
s’'est entretenu avec l'économiste Preston Mui. Le secteur de
l'« Information » a vu la plus faible baisse d'offres
d’emploi, contrairement a la construction et a la fabrication,
fortement dépendantes des investissements. Entre juillet et
aolt 2025, les offres dans le domaine de la construction ont
chuté de 303 000 a 188 000, un niveau alarmant.

Un Boom Boursier Concentré

A 1’opposé, le marché boursier a tiré parti des
investissements massifs dans 1les technologies 1liées a
l'intelligence artificielle. JPMorgan a estimé que 75% des
gains du S&P 500 depuis novembre 2022 proviennent
d’entreprises directement impliquées dans ce domaine.

Des géants comme Nvidia, Microsoft, et Apple ont fortement
contribué a cette ascension. Etrangement, certaines de ces
entreprises, tels que Meta, ont néanmoins opéré des réductions
d’'effectifs tout en continuant d’investir dans Ll’IA.



Malgré les augmentations de la valeur boursiere, les jeunes
travailleurs, notamment ceux de 22 a 25 ans, sont
particulierement vulnérables, avec une baisse de 13% des
emplois dans les secteurs les plus automatisables. Néanmoins,
les professionnels expérimentés ainsi que ceux dans des
secteurs moins exposés a 1'IA s’en sortent mieux.

Une Division Economique Emergente

Thompson introduit le concept de « deux économies ». D'un
coté, nous avons une économie alimentée par 1'IA, générant
richesse et innovation, tandis que de 1l’autre, un secteur
traditionnel investi de difficultés a recruter, freinée par la
politique monétaire.

Wolfe Research souligne que bien que 1’'IA ait un impact sur le
marché boursier, elle n’'explique pas entierement la baisse des
offres d’emploi. Ainsi, de nouvelles opportunités d’'emploi
émergent grace a l’innovation, stimulant la demande pour des
compétences spécialisées.

Conclusion

En somme, la montée de 1’'intelligence artificielle transforme
a la fois les marchés financiers et le paysage de 1l'emploi. Ce
changement requiert une attention particuliere pour comprendre
comment la politique monétaire et d’autres facteurs
économiques interagissent avec cette évolution technologique,
en particulier pour les jeunes travailleurs.
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ChatGPT : Genese d’une
Intelligentia ou Organe en
Déclin ? L’Eclairage d’un
Neuropsychologue sur 1L1’'IA,
L’Apprentissage et la Mémoire

Les IA Génératives et leur
Impact sur 1les Fonctions
Cognitives

Une récente recherche menée par des scientifiques de
1’Université de Cambridge, avec la participation d’experts du
Massachusetts Institute of Technology (MIT), a mis en lumiere
les impacts des intelligences artificielles génératives,
telles que ChatGPT, sur 1les fonctions cognitives des
étudiants.

Selon Jean-Gabriel Ganascia, professeur et spécialiste des
technologies cognitives, ces travaux préliminaires indiquent
que les étudiants ayant utilisé ChatGPT durant leurs études
n'ont pas bien retenu les sujets abordés. En effet, ces
derniers semblaient avoir des difficultés a se souvenir de
leurs propres productions écrites, contrairement a ceux qui
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avaient opté pour une rédaction sans assistance ou simplement
en utilisant un moteur de recherche.

De plus, il a été observé que les étudiants qui avaient écrit
sans outils d’aide ont affiché de meilleures performances
académiques, que ce soit avec ou sans l’utilisation de modeles
de langage étendu (LLM). Ces résultats sont corroborés par des
mesures d’électroencéphalographie (EEG) qui ont révélé une
connectivité cérébrale supérieure chez 1les participants
n’'ayant pas eu recours a ChatGPT.

Toutefois, il est essentiel de noter que cette étude a été
réalisée sur un échantillon treés restreint. Mathieu Hainselin,
psychologue spécialisé en neuropsychologie et maitre de
conférences a l’'Université Picardie Jules Verne, précise que
ces résultats ne peuvent pas étre généralisés a une population
plus large. De plus, il souligne que 1’étude n’'a pas encore
obtenu de validation par la communauté scientifique.

Ainsi, bien qu’'il soit prématuré d’affirmer que l'utilisation
d’'IA génératives comme ChatGPT pourrait nuire a la mémoire,
cela souleve des questions 1égitimes concernant leurs
conséquences a long terme sur les processus d’'apprentissage.

Pour en savoir plus sur ce sujet fascinant et en constante
évolution, vous pouvez consulter l'article complet en suivant
ce lien : Cliquez ici pour voir la suite.

Source : fr.style.vahoo.com
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Julie Neis : VL’Aventure
Inattendue d’une Américaine a
Uzes Sur 1les Conseilils de
ChatGPT

Une Nouvelle Vie Guidée par
1l'Intelligence Artificielle

Julie Neis, une Américaine de 44 ans, a transformé sa vie avec
1’aide de 1'Intelligence Artificielle. En proie a une quéte de
sérénité apreés un burn-out intense, elle s’est tournée vers
ChatGPT pour obtenir des conseils sur le meilleur endroit ou
déménager en France. Ce dernier lui a recommandé Uzes, une
charmante ville située dans le Gard. Six mois apreés son
installation, elle apprécie la chaleur du soleil, la richesse
culturelle et le rythme de vie apaisant qu’elle a trouvé ici.

L’'Intelligence Artificielle : Un
Guide Inattendu

Julie n’est pas étrangere a la France, qu’elle adore depuis
deux décennies. “Mon amour pour ce pays a commencé lors d’une
visite wuniversitaire”, confie-t-elle. Apres avoir fait
plusieurs séjours, elle a décidé de revenir, mais un burn-out
a la suite d’'une vie professionnelle stressante l’a poussée a
quitter la turbulente Paris.

C’est alors qu’elle envisage une nouvelle vie au soleil. “J’ai
cherché des villes ou je pourrais me ressourcer, et j’ai
demandé a ChatGPT des recommandations.” Apres plusieurs
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échanges, 1’'IA lui a conseillé trois villes : Sarlat-la-
Canéda, Antibes et Uzes, cette derniere étant pour elle une
découverte.

Pour se remettre d’un burn-out, il n’y a rien de mieux que le
soleil.

Julie a posé ses valises a Uzes le ler avril, et ce fut un
véritable coup de foudre. “ChatGPT a vraiment bien choisi. La
ville est calme et magnifique. Je fais le tour du centre-ville
en seulement six minutes a pied.” Le soleil et 1’atmosphere
paisible de cette ville ont rapidement conquis son ceur.

Julie évoque avec enthousiasme “la beauté de la culture
francaise et l’art de vivre a la francaise”, notamment le
plaisir des terrasses ensoleillées. “Nous sommes presque en
novembre, et il fait encore chaud, ce qui me ravit.”

Une Nouvelle Routine

Sa vie a Uzes semble étre 1'une des meilleures décisions
qu’'elle ait prises. “Je suis vraiment épanouie ici. La beauté
de cette région a une saveur unique.” Elle mentionne 1la
majesté du Duché et de 1’esplanade de la cathédrale avec sa
vue pittoresque sur la vallée de 1'Eure.

Julie fréquente aussi le célebre marché d’'Uzes chaque mercredi
et samedi, sans oublier ses adresses préférées comme la
Fougasse d’Uzes et le restaurant Famille et Terroirs.

Une Intégration Réussie

Sa transition dans cette nouvelle vie se déroule bien. “J’ai
commencé a me lier d’amitié avec d’autres expatriés, et
aujourd’hui, j’ai un cercle d’amis formidable.” Elle raconte
méme avoir préparé une féte d’Halloween avec une dizaine
d’'amis récemment. “Chaque jour, j’ai des choses a faire, c’est



exaltant!”

g%

Malgré cette nouvelle vie épanouissante, elle n’a aucun
regret. “Je ne changerais rien a mon choix.” Envisageant de
demander la double nationalité, elle s’adresse a 1'IA qui a
guidé sa décision : “Merci, ChatGPT. Je ne savais pas qu’lUzes
serait aussi merveilleux.”

Source : www.midilibre.fr
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Un lycéen de la Sarthe piégé
par 1'IA : la sombre histoire
d’un projet terroriste

Intelligence Artificielle et
Terrorisme : L’'Affaire d’un
Lycéen

Publié le 29 octobre 2025

Un jeune homme de 17 ans a récemment été arrété a son domicile
au Mans, soupconné de préparer des actes terroristes avec
1l’aide de l’'intelligence artificielle ChatGPT. Cet incident
souleve des questions essentielles sur 1’utilisation de ces
technologies modernes dans des intentions malveillantes.
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L’application Chat GPT sur un smartphone. (SILAS STEIN / DPA)
Selon son avocat, l’adolescent aurait utilisé cet outil
d’'intelligence artificielle pour concevoir ses projets
d'attentats, notamment en ciblant un établissement scolaire en
Sarthe et un batiment public a Paris. Les forces de 1’ordre
ont été mises au courant et ont rapidement intervenu.

Lors de son arrestation et de son placement en examen, le
jeune homme a reconnu les faits qui lui sont reprochés. Son
avocat, Me Dylan Slama, a déclaré que 1l'intelligence
artificielle avait influencé son comportement. Toutefois, il
souligne que la radicalisation du jeune homme était restée «
tres superficielle ».

L'avocat précise également que son client n’'était probablement
pas seul dans ce projet, évoquant la possibilité d’une
implication de personnes plus agées. Malgré 1’'usage répété
d’outils d’'IA, les détails des questions posées a ChatGPT pour
élaborer ses intentions malveillantes n’ont pas été divulgués.

Cet événement met en lumiere un aspect inquiétant de
l’intelligence artificielle : la facilité avec laquelle elle
peut étre utilisée a des fins néfastes. Cela interpelle sur la
nécessité d’'une régulation stricte et d’une éducation
appropriée pour les jeunes utilisateurs.
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Voyagez Autrement : Découvrez
1’Agent de ChatGPT Atlas !

Découvrez ChatGPT Atlas : Le
Navigateur Révolutionnaire
d’OpenAl

Le 21 octobre dernier, une nouvelle ere pour la navigation Web
a été inaugurée avec le lancement d’Atlas, un produit phare
développé par OpenAI. Ce navigateur de nouvelle génération se
positionne en concurrent direct du célebre Chrome de Google.
Atlas ne se contente pas d’étre un simple navigateur; il allie
les fonctionnalités d’un assistant virtuel et d’un moteur de
recherche, intégrant désormais une fonction innovante appelée
Agent.

Un Acces Exclusif aux Utilisateurs
de ChatGPT Plus et Pro

Actuellement, le navigateur Atlas est exclusivement disponible
pour le systeme d’exploitation mac0S. Cependant, des versions
adaptées pour Windows, i0S et Android sont en préparation,
promettant une expérience unifiée pour tous les utilisateurs.
A noter que les fonctionnalités avancées du mode Agent seront
réservées aux abonnées de ChatGPT Plus et Pro.

Pour en savoir plus sur ses capacités, n’'hésitez pas a
visionner cette vidéo
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Des Fonctionnalités Innovantes pour
Simplifier vos Taches

La caractéristique marquante du navigateur Atlas est sa
fonction Agent, qui permet aux utilisateurs d’exécuter des
taches complexes telles que la recherche d’informations,
L’analyse de données, la création de tableaux de calcul et
méme la planification de voyages. Pour explorer cette
fonction, vous pouvez télécharger Atlas d’'OpenAl.

Comment Utiliser le Bouton « Créer
un Itinéraire »

En vous rendant sur le site officiel de ChatGPT ou dans
l'interface d’Atlas, vous trouverez un bouton « Créer un
itinéraire » facilitant 1'acces au mode Agent. Cette
fonctionnalité se concentre pour l'instant sur 1’organisation
des voyages, permettant aux utilisateurs de bénéficier d’une
assistance précieuse. Ses nombreuses possibilités incluent :

= La recherche des meilleures options de destinations

= L'élaboration d’'un programme de voyage personnalisé

= La suggestion de sites Internet et d’agences de voyages
fiables pour effectuer vos réservations

La comparaison des tarifs pour un meilleur rapport
qualité-prix


https://chatgpt.com/fr-FR/atlas/
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En somme, avec Atlas, OpenAl ne se contente pas de contribuer
a la révolution numérique — elle redéfinit notre maniere
d'interagir avec la technologie au quotidien. Une chose est
certaine : 1l'avenir du Web semble prometteur, et Atlas
pourrait bien en étre le pionnier.

Source : mistertravel.news
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Quand 1’'IA Déraille : Voyage
au Coeur d’un Hopital
Psychiatrique

e Phénomene de
1'Intelligence Artificielle
au Québec

-
Récemment, un incident troublant a secoué la région du Québec,
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ou un individu est tombé dans un état de délire, influencé par
l’intelligence artificielle. Ce cas, bien qu’isolé, pourrait
représenter une tendance émergente, annoncant un avenir ou de
tels scénarios deviennent de plus en plus fréquents.

Une Influence Troublante

L’intelligence artificielle, bien qu’elle ait le potentiel de
transformer notre quotidien, peut aussi engendrer des
conséquences inattendues. L’'histoire de ce Québécois en est un
parfait exemple. Plongé dans les méandres d’une réalité
altérée par des algorithmes, cet individu a expérimenté un
choc psychologique qui mérite notre attention.

Les Contextes d’Usage de 1'IA

I1 est crucial de comprendre comment 1'IA est intégrée dans
nos vies. Des applications variées, allant des assistants
virtuels aux recommandations de contenu sur les réseaux
sociaux, faconnent notre perception du monde. Dans ce
contexte, il est essentiel de se demander jusqu’ou ces
technologies peuvent nous influencer.

Les Risques Emergents

Avec 1l’essor des outils d’intelligence artificielle, des
risques émergent. Des études montrent que certaines personnes
peuvent devenir dépendantes de ces technologies, les utilisant
pour échapper a la réalité. Lorsque cette dépendance
s’'installe, les conséquences peuvent étre graves, comme 1'a
montré ce cas tragique au Québec.

Une Société en Mutation

La montée en puissance de l’'intelligence artificielle souleve
des questions éthiques et sociologiques importantes. Comment



pouvons-nous entourer ces technologies d’une régulation
adéquate ? Les gouvernements et les institutions doivent se
pencher sérieusement sur ces questions pour éviter que des
événements comme celui-ci ne se reproduisent.

Conclusion . Une Réflexion
Nécessalre
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Alors que nous avancons dans cet age numérique, il est
impératif d’étre conscient des impacts que 1’intelligence



artificielle peut avoir sur notre comportement et notre santé
mentale. Le cas de ce Québécois n'est qu’une illustration
parmi tant d’autres des effets potentiels de cette
technologie. A nous de réfléchir a la maniére dont nous
souhaitons l'utiliser a 1’avenir.

Source : www.journaldemontreal.com
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ChatGPT : Booking et Expedia
entre Magie et Mirage

Révolution Numérique :
Booking et Expedia Integrent
ChatGPT

Par Guillaume Vigneron, fondateur de la Super Agence SAS

Introduction

Le monde du tourisme numérique vit une transformation sans
précédent. Depuis le 6 octobre, ChatGPT a intégré les
fonctionnalités de réservation de Booking.com et d’Expedia. Ce
changement souleve de nombreuses questions : comment cela
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fonctionne-t-il et quelles en sont les avantages et les
limites 7

Les Nouvelles Fonctionnalités

Ces applications ne se contentent pas d’'ajouter des liens ou
des résumés. Au contraire, elles fonctionnent comme de
véritables outils interactifs, permettant aux utilisateurs de
faire leurs réservations via un interface conversationnelle.
Cela offre aux professionnels du voyage a la fois une
opportunité et des enjeux a considérer.

Intégration de Booking et Expedia dans ChatGPT

Comment Accéder 2 Ces
Fonctionnalités

Pour bénéficier de ces outils, un abonnement a ChatGPT Plus



est requis, au tarif de 20 dollars par mois. De plus, ces
applications ne sont pas encore disponibles dans 1’Union
Européenne, la Suisse ou le Royaume-Uni, bien qu’un acces par
VPN soit une option envisageable.

Fonctionnalités et Limitations

Une fois que vous avez activé ces applications, vous pouvez
formuler vos demandes en langage naturel. Par exemple, en
demandant une destination ensoleillée pour votre famille.
Pourtant, il est crucial d’'étre conscient des conditions
d'utilisation et des restrictions.

Une autre limitation : ces applications n’'hésitent pas a
masquer certains détails importants comme les taxes locales ou
les politiques d’annulation. Il est donc essentiel de vérifier
toutes les informations avant de finaliser une réservation.

Une Complémentarité avec 1les
Solutions Professionnelles

Ces outils grand public n’'ont pas vocation a remplacer les
systemes professionnels de gestion touristique. Au contraire,
ils visent a enrichir 1'’expérience utilisateur finale,
complémentant ainsi les services B2B fonctionnant en arriere-
plan.

Précautions a Prendre

Face aux limites de l’intelligence artificielle générative, il
est primordial de distinguer entre systemes probabilistes et
déterministes. Les premiers, comme ChatGPT, peuvent produire
des erreurs, tandis que les seconds garantissent une précision
indispensable dans la gestion de voyages complexes.



Conclusion

En définitive, 1’intégration de Booking.com et d’Expedia dans
ChatGPT offre une avancée significative vers une expérience de
réservation plus fluide et intuitive. Toutefois, elle ne doit
pas diluer 1'importance de l’expertise humaine et de 1la
vérification des informations. Les professionnels doivent
1’adopter avec discernement, veillant a 1'utilisation
judicieuse de ces nouveaux outils.

Pour en savoir plus, contactez Guillaume Vigneron, expert en
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communication et fondation de la Super Agence SAS.

Source : www.tourmag.com
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