
Julie  Neis  :  L’Aventure
Inattendue d’une Américaine à
Uzès  Sur  les  Conseils  de
ChatGPT

Une Nouvelle Vie Guidée par
l’Intelligence Artificielle
Julie Neis, une Américaine de 44 ans, a transformé sa vie avec
l’aide de l’Intelligence Artificielle. En proie à une quête de
sérénité après un burn-out intense, elle s’est tournée vers
ChatGPT pour obtenir des conseils sur le meilleur endroit où
déménager en France. Ce dernier lui a recommandé Uzès, une
charmante  ville  située  dans  le  Gard.  Six  mois  après  son
installation, elle apprécie la chaleur du soleil, la richesse
culturelle et le rythme de vie apaisant qu’elle a trouvé ici.

L’Intelligence  Artificielle  :  Un
Guide Inattendu
Julie n’est pas étrangère à la France, qu’elle adore depuis
deux décennies. “Mon amour pour ce pays a commencé lors d’une
visite  universitaire”,  confie-t-elle.  Après  avoir  fait
plusieurs séjours, elle a décidé de revenir, mais un burn-out
à la suite d’une vie professionnelle stressante l’a poussée à
quitter la turbulente Paris.

C’est alors qu’elle envisage une nouvelle vie au soleil. “J’ai
cherché  des  villes  où  je  pourrais  me  ressourcer,  et  j’ai
demandé  à  ChatGPT  des  recommandations.”  Après  plusieurs
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échanges,  l’IA  lui  a  conseillé  trois  villes  :  Sarlat-la-
Canéda, Antibes et Uzès, cette dernière étant pour elle une
découverte.

Pour se remettre d’un burn-out, il n’y a rien de mieux que le
soleil.

Julie a posé ses valises à Uzès le 1er avril, et ce fut un
véritable coup de foudre. “ChatGPT a vraiment bien choisi. La
ville est calme et magnifique. Je fais le tour du centre-ville
en seulement six minutes à pied.” Le soleil et l’atmosphère
paisible de cette ville ont rapidement conquis son cœur.

Julie  évoque  avec  enthousiasme  “la  beauté  de  la  culture
française et l’art de vivre à la française”, notamment le
plaisir des terrasses ensoleillées. “Nous sommes presque en
novembre, et il fait encore chaud, ce qui me ravit.”

Une Nouvelle Routine
Sa  vie  à  Uzès  semble  être  l’une  des  meilleures  décisions
qu’elle ait prises. “Je suis vraiment épanouie ici. La beauté
de  cette  région  a  une  saveur  unique.”  Elle  mentionne  la
majesté du Duché et de l’esplanade de la cathédrale avec sa
vue pittoresque sur la vallée de l’Eure.

Julie fréquente aussi le célèbre marché d’Uzès chaque mercredi
et  samedi,  sans  oublier  ses  adresses  préférées  comme  la
Fougasse d’Uzès et le restaurant Famille et Terroirs.

Une Intégration Réussie
Sa transition dans cette nouvelle vie se déroule bien. “J’ai
commencé  à  me  lier  d’amitié  avec  d’autres  expatriés,  et
aujourd’hui, j’ai un cercle d’amis formidable.” Elle raconte
même  avoir  préparé  une  fête  d’Halloween  avec  une  dizaine
d’amis récemment. “Chaque jour, j’ai des choses à faire, c’est



exaltant!”

Malgré  cette  nouvelle  vie  épanouissante,  elle  n’a  aucun
regret. “Je ne changerais rien à mon choix.” Envisageant de
demander la double nationalité, elle s’adresse à l’IA qui a
guidé sa décision : “Merci, ChatGPT. Je ne savais pas qu’Uzès
serait aussi merveilleux.”

Source : www.midilibre.fr
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➡️ Accéder à CHAT GPT en cliquant
dessus

Un lycéen de la Sarthe piégé
par l’IA : la sombre histoire
d’un projet terroriste

Intelligence  Artificielle  et
Terrorisme  :  L’Affaire  d’un
Lycéen
Publié le 29 octobre 2025

Un jeune homme de 17 ans a récemment été arrêté à son domicile
au Mans, soupçonné de préparer des actes terroristes avec
l’aide de l’intelligence artificielle ChatGPT. Cet incident
soulève des questions essentielles sur l’utilisation de ces
technologies modernes dans des intentions malveillantes.
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L’application Chat GPT sur un smartphone. (SILAS STEIN / DPA)
Selon  son  avocat,  l’adolescent  aurait  utilisé  cet  outil
d’intelligence  artificielle  pour  concevoir  ses  projets
d’attentats, notamment en ciblant un établissement scolaire en
Sarthe et un bâtiment public à Paris. Les forces de l’ordre
ont été mises au courant et ont rapidement intervenu.

Lors de son arrestation et de son placement en examen, le
jeune homme a reconnu les faits qui lui sont reprochés. Son
avocat,  Me  Dylan  Slama,  a  déclaré  que  l’intelligence
artificielle avait influencé son comportement. Toutefois, il
souligne que la radicalisation du jeune homme était restée «
très superficielle ».

L’avocat précise également que son client n’était probablement
pas  seul  dans  ce  projet,  évoquant  la  possibilité  d’une
implication de personnes plus âgées. Malgré l’usage répété
d’outils d’IA, les détails des questions posées à ChatGPT pour
élaborer ses intentions malveillantes n’ont pas été divulgués.

Cet  événement  met  en  lumière  un  aspect  inquiétant  de
l’intelligence artificielle : la facilité avec laquelle elle
peut être utilisée à des fins néfastes. Cela interpelle sur la
nécessité  d’une  régulation  stricte  et  d’une  éducation
appropriée  pour  les  jeunes  utilisateurs.
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Voyagez Autrement : Découvrez
l’Agent de ChatGPT Atlas !

Découvrez ChatGPT Atlas : Le
Navigateur  Révolutionnaire
d’OpenAI
Le 21 octobre dernier, une nouvelle ère pour la navigation Web
a été inaugurée avec le lancement d’Atlas, un produit phare
développé par OpenAI. Ce navigateur de nouvelle génération se
positionne en concurrent direct du célèbre Chrome de Google.
Atlas ne se contente pas d’être un simple navigateur; il allie
les fonctionnalités d’un assistant virtuel et d’un moteur de
recherche, intégrant désormais une fonction innovante appelée
Agent.

Un Accès Exclusif aux Utilisateurs
de ChatGPT Plus et Pro
Actuellement, le navigateur Atlas est exclusivement disponible
pour le système d’exploitation macOS. Cependant, des versions
adaptées pour Windows, iOS et Android sont en préparation,
promettant une expérience unifiée pour tous les utilisateurs.
À noter que les fonctionnalités avancées du mode Agent seront
réservées aux abonnées de ChatGPT Plus et Pro.

Pour  en  savoir  plus  sur  ses  capacités,  n’hésitez  pas  à
visionner cette vidéo :
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Des Fonctionnalités Innovantes pour
Simplifier vos Tâches
La  caractéristique  marquante  du  navigateur  Atlas  est  sa
fonction Agent, qui permet aux utilisateurs d’exécuter des
tâches  complexes  telles  que  la  recherche  d’informations,
l’analyse de données, la création de tableaux de calcul et
même  la  planification  de  voyages.  Pour  explorer  cette
fonction,  vous  pouvez  télécharger  Atlas  d’OpenAI.

Comment Utiliser le Bouton « Créer
un Itinéraire »
En  vous  rendant  sur  le  site  officiel  de  ChatGPT  ou  dans
l’interface  d’Atlas,  vous  trouverez  un  bouton  «  Créer  un
itinéraire  »  facilitant  l’accès  au  mode  Agent.  Cette
fonctionnalité se concentre pour l’instant sur l’organisation
des voyages, permettant aux utilisateurs de bénéficier d’une
assistance précieuse. Ses nombreuses possibilités incluent :

La recherche des meilleures options de destinations
L’élaboration d’un programme de voyage personnalisé
La suggestion de sites Internet et d’agences de voyages
fiables pour effectuer vos réservations
La  comparaison  des  tarifs  pour  un  meilleur  rapport
qualité-prix

https://chatgpt.com/fr-FR/atlas/
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En somme, avec Atlas, OpenAI ne se contente pas de contribuer
à  la  révolution  numérique  —  elle  redéfinit  notre  manière
d’interagir avec la technologie au quotidien. Une chose est
certaine  :  l’avenir  du  Web  semble  prometteur,  et  Atlas
pourrait bien en être le pionnier.

Source : mistertravel.news
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Quand l’IA Déraille : Voyage
au  Coeur  d’un  Hôpital
Psychiatrique

Le  Phénomène  de
l’Intelligence  Artificielle
au Québec

Récemment, un incident troublant a secoué la région du Québec,
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où un individu est tombé dans un état de délire, influencé par
l’intelligence artificielle. Ce cas, bien qu’isolé, pourrait
représenter une tendance émergente, annonçant un avenir où de
tels scénarios deviennent de plus en plus fréquents.

Une Influence Troublante
L’intelligence artificielle, bien qu’elle ait le potentiel de
transformer  notre  quotidien,  peut  aussi  engendrer  des
conséquences inattendues. L’histoire de ce Québécois en est un
parfait  exemple.  Plongé  dans  les  méandres  d’une  réalité
altérée par des algorithmes, cet individu a expérimenté un
choc psychologique qui mérite notre attention.

Les Contextes d’Usage de l’IA
Il est crucial de comprendre comment l’IA est intégrée dans
nos  vies.  Des  applications  variées,  allant  des  assistants
virtuels  aux  recommandations  de  contenu  sur  les  réseaux
sociaux,  façonnent  notre  perception  du  monde.  Dans  ce
contexte,  il  est  essentiel  de  se  demander  jusqu’où  ces
technologies peuvent nous influencer.

Les Risques Émergents
Avec  l’essor  des  outils  d’intelligence  artificielle,  des
risques émergent. Des études montrent que certaines personnes
peuvent devenir dépendantes de ces technologies, les utilisant
pour  échapper  à  la  réalité.  Lorsque  cette  dépendance
s’installe, les conséquences peuvent être graves, comme l’a
montré ce cas tragique au Québec.

Une Société en Mutation
La montée en puissance de l’intelligence artificielle soulève
des questions éthiques et sociologiques importantes. Comment



pouvons-nous  entourer  ces  technologies  d’une  régulation
adéquate ? Les gouvernements et les institutions doivent se
pencher sérieusement sur ces questions pour éviter que des
événements comme celui-ci ne se reproduisent.

Conclusion  :  Une  Réflexion
Nécessaire

Alors  que  nous  avançons  dans  cet  âge  numérique,  il  est
impératif  d’être  conscient  des  impacts  que  l’intelligence



artificielle peut avoir sur notre comportement et notre santé
mentale. Le cas de ce Québécois n’est qu’une illustration
parmi  tant  d’autres  des  effets  potentiels  de  cette
technologie.  À  nous  de  réfléchir  à  la  manière  dont  nous
souhaitons l’utiliser à l’avenir.

Source : www.journaldemontreal.com
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ChatGPT : Booking et Expedia
entre Magie et Mirage

Révolution  Numérique  :
Booking et Expedia Intègrent
ChatGPT
Par Guillaume Vigneron, fondateur de la Super Agence SAS

Introduction
Le monde du tourisme numérique vit une transformation sans
précédent.  Depuis  le  6  octobre,  ChatGPT  a  intégré  les
fonctionnalités de réservation de Booking.com et d’Expedia. Ce
changement  soulève  de  nombreuses  questions  :  comment  cela
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fonctionne-t-il  et  quelles  en  sont  les  avantages  et  les
limites ?

Les Nouvelles Fonctionnalités
Ces applications ne se contentent pas d’ajouter des liens ou
des  résumés.  Au  contraire,  elles  fonctionnent  comme  de
véritables outils interactifs, permettant aux utilisateurs de
faire leurs réservations via un interface conversationnelle.
Cela  offre  aux  professionnels  du  voyage  à  la  fois  une
opportunité  et  des  enjeux  à  considérer.

Intégration de Booking et Expedia dans ChatGPT

Comment  Accéder  à  Ces
Fonctionnalités
Pour bénéficier de ces outils, un abonnement à ChatGPT Plus



est requis, au tarif de 20 dollars par mois. De plus, ces
applications  ne  sont  pas  encore  disponibles  dans  l’Union
Européenne, la Suisse ou le Royaume-Uni, bien qu’un accès par
VPN soit une option envisageable.

Fonctionnalités et Limitations
Une fois que vous avez activé ces applications, vous pouvez
formuler vos demandes en langage naturel. Par exemple, en
demandant  une  destination  ensoleillée  pour  votre  famille.
Pourtant,  il  est  crucial  d’être  conscient  des  conditions
d’utilisation et des restrictions.

Une  autre  limitation  :  ces  applications  n’hésitent  pas  à
masquer certains détails importants comme les taxes locales ou
les politiques d’annulation. Il est donc essentiel de vérifier
toutes les informations avant de finaliser une réservation.

Une  Complémentarité  avec  les
Solutions Professionnelles
Ces outils grand public n’ont pas vocation à remplacer les
systèmes professionnels de gestion touristique. Au contraire,
ils  visent  à  enrichir  l’expérience  utilisateur  finale,
complémentant ainsi les services B2B fonctionnant en arrière-
plan.

Précautions à Prendre
Face aux limites de l’intelligence artificielle générative, il
est primordial de distinguer entre systèmes probabilistes et
déterministes. Les premiers, comme ChatGPT, peuvent produire
des erreurs, tandis que les seconds garantissent une précision
indispensable dans la gestion de voyages complexes.



Conclusion
En définitive, l’intégration de Booking.com et d’Expedia dans
ChatGPT offre une avancée significative vers une expérience de
réservation plus fluide et intuitive. Toutefois, elle ne doit
pas  diluer  l’importance  de  l’expertise  humaine  et  de  la
vérification  des  informations.  Les  professionnels  doivent
l’adopter  avec  discernement,  veillant  à  l’utilisation
judicieuse  de  ces  nouveaux  outils.

Pour en savoir plus, contactez Guillaume Vigneron, expert en

https://www.linkedin.com/in/guillaume-vigneron/?originalSubdomain=fr


communication et fondation de la Super Agence SAS.

Source : www.tourmag.com
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Neige  Envoûtante  :  Aventure
Inattendue  avec  ChatGPT  au
Cœur du Canada

Attention  aux  Conseils  de
l’Intelligence Artificielle :
Une  Aventure  en  Montagne
Tourne Mal
Dans un monde de plus en plus réflexif envers les technologies
modernes, les systèmes d’intelligence artificielle (IA) tels
que ChatGPT peuvent sembler être des accompagnateurs précieux.
Cependant,  une  récente  mésaventure  sur  des  sentiers  de
randonnée près de Vancouver met en lumière les limites de ces
conseils générés par des algorithmes.
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Une Évasion Mal Conseillée
Des amateurs de randonnée ont décidé de s’appuyer sur les
recommandations  de  ChatGPT  pour  planifier  leur  excursion.
Malheureusement,  le  système  n’a  pas  pris  en  compte  des
facteurs essentiels tels que les conditions météorologiques,
laissant  les  randonneurs  ignorer  un  détail  crucial  :  la
présence résiduelle de neige sur leur parcours à cette époque
de l’année.

Des Préparatifs Inappropriés
Équipés de manière inadéquate et n’ayant pas anticipé les
réalités du terrain, ces randonneurs se sont vite retrouvés en
situation délicate. La neige, sournoise et imprévisible, a
transformé leur escapade en un défi dangereux. Leur équipement
insuffisant les a rapidement dépassés, les rendant vulnérables
aux risques inhérents de la montagne.

Secours et Enseignements Tirés
Heureusement, les services de secours ont rapidement réagi.
Les randonneurs ont bénéficié d’une intervention salvatrice :
des chaussures adaptées et des bâtons de randonnée ont été
fournis, permettant ainsi de sécuriser leur retour en toute
sécurité. Cette expérience a servi de révélation, illustrant
les dangers de suivre aveuglément les recommandations d’un
algorithme.

Réflexions  sur  l’Utilisation  des
Outils d’IA
Cette  incident  souligne  la  nécessité  d’approcher  les
recommandations d’intelligence artificielle avec prudence. Si
ces  outils  peuvent  offrir  des  suggestions  basées  sur  des
données, ils manquent souvent de nuances et d’informations



critiques, en particulier dans des situations dynamiques comme
la randonnée.

Si l’avènement de l’IA présente des avantages indéniables en
matière d’accès à l’information, il est essentiel pour les
utilisateurs  de  croiser  ces  données  avec  d’autres  sources
d’informations et de faire preuve de bon sens et de jugement
critique.

Pour une lecture plus approfondie sur cet incident malheureux
et pour davantage de conseils sur la sécurité en montagne,
consultez l’article original sur randonnee-montagne.fr.

https://randonnee-montagne.fr/2025/deux-randonneurs-canadiens-secourus-apres-avoir-suivi-les-conseils-de-chatgpt-en-montagne/


Image fournie par Jörg Vieli – Pixabay

Source : www.ffrandonnee.fr
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Un coup de chance inattendu :
comment ChatGPT a transformé
nos rêves en réalité

Une Victoire Inattendue grâce
à l’Intelligence Artificielle
Dans un incroyable retournement de situation, une résidente du
Michigan,  aux  États-Unis,  a  crédité  ChatGPT,  un  outil
d’intelligence  artificielle,  de  sa  récente  victoire  à  la
loterie Powerball. En se fiant à ce logiciel pour générer des
numéros,  elle  a  remporté  la  somme  incroyable  de  100  000
dollars (environ 85 000 euros).

Cette  success  story  a  débuté  en  septembre  lorsque  la
quadragénaire, vivant près de Détroit, a décidé de jouer au
Powerball, une loterie très populaire dont le jackpot avait
dépassé le milliard de dollars. « Je ne joue que lorsque le
pile d’argent est vraiment élevée, c’est pourquoi j’ai acheté
un ticket », a-t-elle confié aux responsables de la Michigan
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Lottery, selon un rapport de UPI.

Une Décision qui Change Tout
Pour sélectionner ses numéros, cette maman n’a pas hésité à
faire appel à ChatGPT. « J’ai demandé à l’outil de me proposer
une  combinaison  de  numéros  Powerball,  et  c’est  exactement
ceux-là que j’ai joués », a-t-elle expliqué. Il s’avère que ce
choix s’est avéré gagnant. Grâce aux chiffres générés, elle a
remporté  100  000  dollars  lors  du  tirage  du  6  septembre
dernier.

Les numéros qu’elle a sélectionnés correspondaient à quatre
des cinq boules blanches, ainsi qu’à celui de la boule rouge,
le Powerball. En temps normal, elle aurait empoché 50 000
dollars (environ 42 000 euros), mais, ayant opté pour l’option
Power Play, qui coûte un dollar de plus, son gain a doublé.

« En vérifiant les résultats, j’ai constaté que j’avais quatre
numéros et le Powerball, j’étais donc déjà convaincue que
j’allais gagner quelque chose », a-t-elle partagé. « Google
m’a indiqué que c’était 50 000 dollars, donc je pensais que
c’était tout. C’est seulement en me connectant à mon compte de
la Michigan Lottery que j’ai découvert la surprise : j’avais
effectivement gagné 100 000 dollars ! Mon mari et moi étions
en état de choc », a-t-elle ajouté.

https://www.upi.com/Odd_News/2025/10/16/lotto-Michigan-Lottery-Powerball-ChatGPT/2361760633593/


Cette victoire va permettre à ce couple de régler leurs dettes
et d’avoir une meilleure qualité de vie. « Nous allons pouvoir
rembourser notre maison et mettre un peu d’argent de côté.
Cela va vraiment nous aider à respirer financièrement », a-t-
elle expressément exprimé.

Source : www.leparisien.fr

https://www.leparisien.fr/societe/mon-mari-et-moi-nen-revenions-pas-une-americaine-demande-a-chatgpt-de-choisir-ses-numeros-et-remporte-100-000-dollars-au-loto-19-10-2025-7RNW33URYFASJABVX3JP2WJXQ4.php
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Un  ChatGPT  enflammé  :
découvrez le mode Érotique !

ChatGPT  :  Une  Évolution
Érotique en Perspective
La  dernière  mise  à  jour  de  ChatGPT  a  laissé  certains
utilisateurs sur leur faim, trouvant le ton du chatbot trop
impersonnel.  En  réponse,  Sam  Altman,  le  PDG  d’OpenAI,  a
annoncé des changements prometteurs. L’un des ajouts les plus
surprenants  sera  une  fonctionnalité  qui  permettra  aux
utilisateurs d’accéder à un contenu érotique, mais uniquement
après vérification de leur âge. Découvrons ensemble ce que
cela pourrait impliquer.

Une Nouvelle Dimension pour ChatGPT
OpenAI ne se contente pas d’ajouter une option érotique à son
modèle de chatbot ; il s’agit d’une stratégie bien plus vaste
visant  à  humaniser  les  interactions.  Les  utilisateurs  ont
exprimé leur désir d’une expérience plus personnalisée, moins
rigide et plus engageante, surtout avec la version GPT-5.
Altman souhaite transformer ChatGPT d’un simple assistant de
travail  en  un  compagnon  numérique  capable  d’interagir  de

https://chatgptfrance.net
https://chatgptfrance.net
https://chatgptfrance.net/chatgpt/un-chatgpt-enflamme-decouvrez-le-mode-erotique/
https://chatgptfrance.net/chatgpt/un-chatgpt-enflamme-decouvrez-le-mode-erotique/


manière plus humaine.

Sam Altman a déclaré : “Nous voulons que ChatGPT se comporte
plus comme un ami, capable de flirter et de simuler des
sentiments sans forcer les utilisateurs”.

Cette  quête  de  proximité  soulève  des  enjeux  éthiques  et
techniques.  Altman  est  parfaitement  conscient  des  risques
entourant  cette  direction,  notamment  pour  les  utilisateurs
vulnérables.

Érotisme et Responsabilité
Le  contenu  érotique  sera  accessible  uniquement  aux
utilisateurs  ayant  effectué  une  procédure  de  vérification
d’âge. Cependant, la méthode de cette vérification demeure
floue. On comprend que cette fonctionnalité ne sera pas active
par défaut : les utilisateurs devront prendre l’initiative de
l’activer.

Les limites de cette option restent incertaines : pourrions-
nous simplement avoir des discussions romantiques ou bien des
échanges beaucoup plus explicites ? Des études révèlent déjà
que près d’un étudiant sur cinq a expérimenté une relation
avec un chatbot IA, ce qui soulève des questions cruciales sur
la nature de ces interactions. De plus, un incident en 2025 a
permis  à  des  mineurs  de  générer  du  contenu  érotique,
démontrant  ainsi  les  défis  considérables  à  affronter.

OpenAI est sous pression face aux critiques concernant la
dépendance que les utilisateurs peuvent développer vis-à-vis
de ces technologies. Des cas extrêmes où des individus ont
souffert de troubles psychologiques suite à des échanges avec
l’IA ont été rapportés. Bien que l’entreprise ait mis en place
des garde-fous, il n’existe pas encore d’organisme indépendant
chargé de superviser ces démarches.



Commercialisation des Émotions
Sam Altman affirme que l’objectif n’est pas de pousser les
utilisateurs à consommer davantage, mais bel et bien d’offrir
une expérience plus authentique. Cependant, cette direction
s’inscrit  dans  un  contexte  concurrentiel  où  d’autres
entreprises comme Character.AI et Replika exploitent déjà les
interactions émotionnelles comme levier de croissance.

En fin de compte, l’intégration du contenu érotique semble
être plus une manœuvre stratégique qu’un simple ajout. OpenAI



cherche à rendre son IA plus “humaine”, tout en risquant de
marchandiser  les  émotions  réelles.  Reste  à  voir  si  les
promesses de Sam Altman trouveront écho dans les résultats
concrets  de  ChatGPT,  notamment  avec  le  lancement  du  mode
Erotica prévu pour décembre.

Source : www.nextpit.fr
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ChatGPT : Vers des Échanges
Érotiques  et  Amicaux  Sans
Tabou !

OpenAI  Annonce  des
Changements  Majeurs  sur
ChatGPT
Le patron d’OpenAI, Sam Altman, a révélé le 14 octobre sur le
réseau  social  X  que  la  société  allait  assouplir  les
restrictions imposées à ChatGPT. À partir de décembre, les
discussions  érotiques  seront  désormais  autorisées,  une
décision qui vise à « traiter les utilisateurs adultes comme
des adultes ».
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De  plus,  dans  un  avenir  proche,  OpenAI  permettra  aux
utilisateurs  de  retrouver  la  personnalité  chaleureuse  de
l’ancienne version de ChatGPT, connue sous le nom de GPT-4o.
Cette version avait été très appréciée par certains avant
d’être remplacée par GPT-5 au début du mois d’août. Sam Altman
a exprimé son désir que ChatGPT puisse répondre de manière
plus humaine et interactive, en utilisant des émojis et en se
comportant comme un ami pour les utilisateurs.

Pour  justifier  ces  changements,  Altman  a  mentionné
l’implémentation  de  nouveaux  garde-fous.  Un  système  de
vérification d’âge amélioré sera mis en place, ainsi qu’un
mécanisme pour gérer les problèmes de santé mentale que les
interactions avec ChatGPT pourraient engendrer. Ce mécanisme
ciblera les faiblesses déjà identifiées par OpenAI, telles que
la  détection  insuffisante  des  discours  inquiétants  et  la
dérive des conversations longues.

Une Réévaluation Stratégique
Cette décision d’OpenAI marque un tournant dans son approche.
Récemment, les dirigeants de l’entreprise s’étaient montrés
plus réservés. Nick Turley, un responsable, avait affirmé que
l’objectif de ChatGPT était d’aider les utilisateurs à se
concentrer  sur  leurs  problèmes  de  long  terme,  et  qu’une
dépendance excessive au chatbot n’était pas souhaitable. Il
avait  exprimé  une  inquiétude  sur  l’idée  que  certains
utilisateurs considèrent ChatGPT comme leur « meilleur ami ».

Par ailleurs, OpenAI a constitué un conseil d’experts en bien-
être et IA dans le cadre d’une initiative plus large pour
consulter  des  universitaires  et  des  professionnels  de  la
santé. Cependant, on a noté que ce conseil ne comprend pas
d’expert  en  mécanismes  du  suicide,  malgré  des  critiques
concernant le rôle de ChatGPT dans des situations tragiques.

OpenAI  a  également  examiné  depuis  des  années  la  réponse
émotionnelle et empathique de son chatbot. Une étude menée

https://openai.com/index/expert-council-on-well-being-and-ai/
https://openai.com/index/expert-council-on-well-being-and-ai/


récemment a montré que la solitude est souvent associée à une
utilisation intensive de ChatGPT, les utilisateurs rapportant
qu’ils trouvent plus facile de converser avec le bot qu’avec
des humains.

Toutefois, certaines recherches, comme celle d’une université
anglaise,  critiquent  la  possibilité  de  créer  une  IA
chaleureuse et empathique sans ce qui pourrait être vu comme
une forme d’obséquiosité, amenant la machine à donner des
réponses biaisées qui renforcent des propos problématiques.

Auteur : Le Monde avec AFP
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Découvrez  les  intégrations
incontournables  de  ChatGPT
qui  transforment  votre
expérience !

ChatGPT Apps : une Révolution
en Cours
Elyse Betters Picaro/ZDNET

Les points essentiels à retenir de
l’intégration des premières applis
dans ChatGPT

OpenAI a récemment déployé ChatGPT Apps.
Accès à des applications telles que Spotify et Canva
directement dans le chatbot.
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Les résultats des tests sont variés.

Intégration des applications dans ChatGPT

Une nouvelle expérience utilisateur
Imaginez  pouvoir  allier  les  capacités  conversationnelles
avancées de ChatGPT avec vos applications préférées. Avec le
lancement de ChatGPT Apps, cette vision devient réalité.

Lors de l’OpenAI DevDay, l’entreprise a présenté ChatGPT Apps,
permettant aux utilisateurs d’accéder à diverses applications
au  sein  même  de  l’interface.  Parmi  les  partenaires  de
lancement  figurent  Booking.com,  Canva,  Coursera,  Figma,
Expedia  et  bien  d’autres,  avec  la  promesse  d’intégrations
futures.

Guide de démarrage
Pour profiter de cette expérience, il suffit de commencer à
taper le nom de l’application souhaitée dans la barre de texte
de ChatGPT. La première fois, une connexion avec votre compte



de l’application sera demandée. La configuration est simple et
accessible à tous, même avec un compte gratuit.

Les  utilisateurs  peuvent  activer  et  configurer  les
applications depuis les paramètres en sélectionnant celles qui
les intéressent. La connexion de votre application nécessite
le partage de certaines données, un aspect à considérer selon
vos préoccupations en matière de confidentialité.

Explorer Spotify et Canva

Spotify : Des promesses non tenues
L’intégration  de  Spotify  visait  à  générer  des  playlists
personnalisées. Cependant, après quelques essais, il semble
que l’IA ait du mal à saisir les nuances musicales, produisant
des suggestions parfois hors sujet.

Canva : Une utilisation simplifiée
Mon expérience avec Canva s’est avérée bien plus concluante.
J’ai demandé à créer une affiche accueillant l’automne à New
York.  Bien  que  des  ajustements  fussent  nécessaires,
l’interface m’a permis de peaufiner le design facilement, ce
qui est un point positif.



Résultats Canva via ChatGPT

Faciliter la recherche avec Zillow
et Expedia

Zillow : Une aide précieuse
Une  des  démonstrations  les  plus  marquantes  fut  celle  de
Zillow, permettant de trier les listings d’appartements par
simple commande textuelle. J’ai pu facilement rechercher des
logements  à  un  prix  spécifique,  ce  qui  rend  l’expérience
utilisateur plus fluide.

Expedia : Une planification simplifiée
Pour Expedia, l’application s’est révélée être un atout majeur
dans  la  recherche  d’hébergements.  En  posant  des  questions
précises, l’IA a proposé des options adaptées.



Intégration Expedia avec ChatGPT

Le verdict final
ChatGPT  Apps  montre  un  potentiel  énorme  pour  enrichir
l’expérience  utilisateur.  Bien  que  certaines  intégrations,
comme  celles  de  Spotify,  nécessitent  des  améliorations,
d’autres telles que Zillow et Expedia ouvrent de nouvelles
voies prometteuses. Les développeurs doivent travailler sur
l’innovation et la précision pour tirer le meilleur parti de
cette technologie.



Source : ZDNet.com
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