Dans les Coulisses de ChatGPT
: Exploration des Usages par
les Utilisateurs

ChatGPT : Une Démocratisation
de 1l’Intelligence
Artificielle

Au ceur d’une transformation inédite, 1’intelligence
artificielle, et plus particulierement ChatGPT, est en train
de s’'imposer comme un outil incontournable dans 1la vie
quotidienne de millions de personnes. Une étude récente révele
que son adoption transcende les frontieres technologiques,
marquant ainsi un tournant majeur.

Points Clés A Retenir

- Démographie équilibrée : Le nombre d’utilisateurs
masculins et féminins tend a s’égaliser, reflétant mieux
la diversité de la population.

- Utilisation pratique : 75% des utilisateurs se servent
de ChatGPT pour des taches concretes comme la recherche
d’informations et 1’assistance a la rédaction.

- Application variée : Bien que 30% des usages soient
professionnels, 70% relevent de la sphere personnelle.

= Croissance fulgurante : Les pays a revenus faibles et
moyens constatent une adoption nettement plus rapide que
les nations riches.
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Une Démocratisation Accélérée

L’'étude menée par OpenAI, en collaboration avec le NBER, s'est
penchée sur 1,5 million de conversations, un exploit sans
précédent dans la recherche sur 1'IA. ChatGPT a enregistré
environ 700 millions d’utilisateurs actifs par semaine,
confirmant son statut de leader mondial parmi les chatbots.

Un moment clé de cette étude est la transformation du profil
des utilisateurs. En 2025, les femmes représentant plus de la
moitié des nouveaux utilisateurs, indiquent une adoption
croissante dans 1l’ensemble de 1la population.
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Usages de ChatGPT dans notre quotidien

Utilisations Pratiques de ChatGPT

Environ 75% des interactions avec ChatGPT concernent des
besoins concrets, que ce soit pour la recherche, la rédaction
de documents ou d’'autres taches quotidiennes. Bien que la
créativité et la programmation soient des usages présents, ils
demeurent minoritaires.
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Usages Professionnels de ChatGPT

Trois Comportements Principaux

- Asking (49%) : Utiliser ChatGPT comme conseiller pour
prendre des décisions.

- Doing (40%) : Exécuter des taches comme la rédaction ou
la planification.

- Expressing (11%) : S’exprimer, réfléchir ou jouer.

Création de Valeur Economique

Les bénéfices économiques de ChatGPT deviennent de plus en
plus tangibles. Un tiers des utilisateurs l’utilisent dans
leur vie professionnelle, particulierement dans des secteurs a
forte intensité cognitive. Néanmoins, beaucoup de ses effets
bénéfiques — comme le gain de temps et la prise de décision
facilitée — échappent encore aux mesures traditionnelles de la
productivité.

Adoption Mondiale de ChatGPT

L’'étude montre une dynamique d’adoption rapide, surtout dans



les pays a faible revenu. A ma connaissance, la croissance
d'utilisation de ChatGPT dans ces régions est quatre fois plus
élevée que dans les pays développés.

Cette tendance souligne 1l’accessibilité accrue de 1'IA,
permettant une amélioration de 1'acces a 1’'éducation,
l'information, et méme 1le soutien professionnel.

ChatGPT : Un Outil Quotidien
Accessible a Tous

Cette étude confirme que ChatGPT pourrait devenir un droit
d’acces essentiel au savoir numérique, indépendamment de 1’age
ou de la situation sociale. Bien que les jeunes soient les
principaux utilisateurs, tous les groupes démographiques
montrent un intérét croissant pour cet outil révolutionnaire.
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Pour plus d’informations, consultez 1' étude complete.
Découvrez comment ChatGPT transforme notre quotidien et
redéfinit les interactions humaines avec la technologie.

Source : www.abondance.com

-[] Accéder a CHAT GPT en cliquant
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