
ChatGPT Plus : La Révolution
du ‘Mode Enregistrement’ sur
Mac !

OpenAI  Déploie  le  Mode
Enregistrement  de  ChatGPT
pour  les  Utilisateurs  de
macOS
OpenAI,  la  célèbre  entreprise  spécialisée  en  intelligence
artificielle, vient de faire une annonce importante pour ses
utilisateurs  sur  la  plateforme  macOS.  En  effet,  la
fonctionnalité  tant  attendue  du  “Mode  Enregistrement”  de
ChatGPT est désormais accessible à tous les abonnés ChatGPT
Plus.  Cette  fonctionnalité,  jusqu’à  présent  réservée  aux
utilisateurs  professionnels,  offre  désormais  la  possibilité
d’enregistrer  le  son  du  microphone  ainsi  que  l’audio  du
système.  Cela  pourra  s’avérer  utile  lors  de  réunions  ou
d’appels.

Plus users, the mic is yours.

Record mode is now available to ChatGPT Plus users globally
in the macOS desktop app. https://t.co/xmReUOx473

— OpenAI (@OpenAI) July 16, 2025
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Nouvelle Option
Avec le nouvel ajout du bouton « Enregistrer » intégré dans
l’interface  de  l’application  de  bureau,  l’accès  à  cette
fonctionnalité de transcription améliorée par l’intelligence
artificielle devient plus intuitif. Lorsqu’un enregistrement
est effectué, il peut durer jusqu’à 120 minutes. Une fois
l’enregistrement  terminé,  le  fichier  audio  est  envoyé  aux
serveurs d’OpenAI, où il est transformé en notes structurées.
Ces notes comprennent des résumés, des tâches à réaliser et
même des horodatages.

Cependant, OpenAI met les utilisateurs en garde sur certaines
préoccupations  en  matière  de  confidentialité.  Les
enregistrements d’autres personnes doivent être effectués en
respectant les lois locales, et il est impératif d’obtenir le
consentement des individus concernés avant d’enregistrer des
conversations. Après transformation en texte, l’audio original
est automatiquement supprimé. Il est également important de
noter que les transcriptions peuvent servir à entraîner les
modèles  d’OpenAI,  sauf  si  cela  est  désactivé  dans  les
réglages.  À  cet  égard,  les  utilisateurs  des  espaces
professionnels tels que Team, Enterprise, ou Edu, ne peuvent
pas utiliser cette fonction par défaut.

Disponibilité Limitée
Actuellement,  cette  nouvelle  capacité  est  exclusivement
réservée aux utilisateurs de Mac. Aucune annonce n’a été faite
quant  à  une  éventuelle  disponibilité  pour  les  plateformes
Windows  ou  mobiles  à  l’heure  actuelle,  ce  qui  soulève
certaines  questions  sur  l’équité  tout  en  favorisant  les
utilisateurs de macOS.



En somme, cette mise à jour souligne l’engagement d’OpenAI à
enrichir l’expérience utilisateur tout en restant vigilant sur
les enjeux de confidentialité. Les utilisateurs sont invités à
découvrir cette nouvelle fonctionnalité et à en explorer tout
le potentiel.
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