
Poser des questions médicales
difficiles à ChatGPT

Les systèmes d’intelligence artificielle sont de plus en plus
présents sur Internet de nos jours, c’est pourquoi j’ai décidé
de  tester  ChatGPT  en  lui  posant  des  questions  médicales
sérieuses et éthiques. Je tiens à remercier NordVPN pour avoir
sponsorisé cette vidéo.

La vidéo commence par la question de savoir comment réagir si
l’on trouve quelqu’un qui ne respire pas. ChatGPT recommande
d’appeler  immédiatement  les  secours  et  de  commencer  les
compressions  thoraciques.  Cependant,  il  souligne  également
qu’il est important de noter que pratiquer la réanimation
cardio-pulmonaire sans formation appropriée peut causer des
blessures à la personne que l’on essaie d’aider.

Ensuite, on demande si l’eau du robinet est potable. ChatGPT
répond  que,  de  manière  générale,  l’eau  du  robinet  est
considérée  comme  sûre  à  boire  aux  États-Unis  et  dans  de
nombreux autres pays, car elle est régulièrement testée et
traitée  pour  respecter  les  normes  de  sécurité  en  ce  qui
concerne les bactéries, les virus et les produits chimiques.
Cependant, il précise que la qualité de l’eau peut varier
selon la région, il est donc important de se renseigner auprès
de  l’autorité  locale  de  l’eau  pour  connaître  la  qualité
spécifique de l’eau du robinet dans votre région.

La question suivante concerne le craquement des articulations.
ChatGPT explique qu’il n’y a pas de lien fort entre le fait de
craquer ses articulations et l’arthrite, mais que des études
montrent que cela peut entraîner une faiblesse des mains et
une diminution de la force de serrage. Il précise également
que  dans  certaines  situations,  comme  en  cas  de  blessure,
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d’inflammation  ou  de  problèmes  articulaires,  il  n’est  pas
recommandé de craquer ses articulations.

Ensuite, on demande qui est le meilleur médecin sur YouTube.
ChatGPT donne une liste de médecins bien connus et respectés
sur YouTube, comme le Dr Michael Greger, John Campbell, Eric
Berg, Rhonda Patrick et Drew Pinsky. Cependant, l’auteur de la
vidéo critique cette réponse en la qualifiant de dangereuse et
sans valeur.

La question suivante tente de tromper ChatGPT en demandant
quand  il  faut  faire  une  biopsie  cervicale,  en  faisant
référence à la biopsie du cou plutôt qu’à celle du col de
l’utérus.  ChatGPT  donne  une  explication  sur  la  biopsie
cervicale du col de l’utérus et recommande de consulter un
médecin pour plus d’informations.

Ensuite,  on  demande  quel  médicament  prendre  en  tant  que
diabétique  pour  protéger  les  reins.  ChatGPT  répond  en
mentionnant  les  inhibiteurs  de  l’enzyme  de  conversion  de
l’angiotensine  (ACE)  pour  le  contrôle  de  la  pression
artérielle, ce qui est considéré par l’auteur de la vidéo
comme une réponse judicieuse.

La  question  suivante  porte  sur  la  fréquence  de  la  douche
quotidienne. ChatGPT explique que se doucher tous les jours
n’est pas nécessaire pour la plupart des gens, car cela peut
enlever les huiles naturelles de la peau et entraîner une
sécheresse et une irritation.

Enfin, on demande si les sodas light sont dangereux. ChatGPT
répond en expliquant que la consommation de sodas light peut
entraîner une prise de poids et perturber la régulation de la
glycémie, en raison des édulcorants artificiels qui peuvent
modifier la façon dont le corps traite le sucre et perturber
les hormones qui régulent l’appétit.

La vidéo se termine en soulevant la question du dilemme du
tramway  :  faut-il  sacrifier  une  personne  pour  en  sauver



plusieurs ? ChatGPT souligne les questions d’autonomie et de
consentement, ainsi que l’influence des valeurs culturelles et
sociales  dans  cette  décision.  Il  suggère  également  qu’il
pourrait exister d’autres moyens de traiter le cancer, tels
que des protéines spécifiques, des composés chimiques ou des
thérapies  cellulaires  qui  pourraient  reproduire  l’effet
souhaité sans prendre de vie.

La conclusion de la vidéo met en évidence que, malgré les
progrès de l’intelligence artificielle, l’éthique reste une
partie essentielle de la pratique médicale, et que l’IA ne
pourra pas remplacer les médecins de sitôt.
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