
Ecrivez  vos  VIDÉOS  en  30
SECONDES  avec  ChatGPT  (tuto
chat gpt français)

Découvrez ChatGPT, l’intelligence artificielle qui peut vous
aider à créer du contenu de qualité plus rapidement. Dans
cette  vidéo,  Kévin  Mendiboure  explique  comment  cette
technologie peut être utilisée dans le montage vidéo et plus
précisément dans l’écriture de scénarios. Cofondée par Elon
Musk et Sam Altman, ChatGPT a été développé en 2015 et est
accessible gratuitement en ligne. Une fois que vous avez créé
votre compte, vous pouvez commencer à poser des questions ou
donner  des  instructions  à  ChatGPT.  Par  exemple,  si  vous
souhaitez créer une publicité pour une marque de skate, vous
pouvez demander à ChatGPT de vous fournir des idées créatives
à partir desquelles vous pouvez développer votre concept. En
quelques  secondes,  l’intelligence  artificielle  vous  propose
plusieurs  scènes  que  vous  pouvez  filmer,  avec  des  effets
visuels  et  sonores  adaptés  à  votre  thème.  Vous  pouvez
également ajuster votre demande pour obtenir des résultats
plus précis. Cependant, il est important de garder à l’esprit
que  les  résultats  obtenus  peuvent  être  similaires  à  ceux
d’autres utilisateurs de l’outil. Ainsi, pour rester original,
il est important de personnaliser les résultats obtenus en
fonction de vos propres idées et de votre créativité. ChatGPT
est donc un outil précieux pour aider les créateurs de contenu
à améliorer leur processus de travail et à gagner du temps
dans leur processus de création de vidéos.
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➡️ Accéder à CHAT GPT en cliquant
dessus

Impressionnants  conseils  de
ChatGPT  pour  réduire  votre
facture d’électricité

ChatGPT  :  un  outil
d’intelligence  artificielle
pour répondre à vos questions
ChatGPT est un modèle de langage développé par OpenAI. Cette
intelligence artificielle a été formée pour générer du texte
en fonction d’indications (prompt) données. Son but est de
fournir des informations précises et utiles sur une variété de
sujets, y compris les investissements en cryptomonnaies.

Comment  avoir  une  facture
d’électricité moins élevée ?
ChatGPT est un outil pratique pour les gens qui cherchent des
réponses à leurs questions. Nous lui avons demandé comment
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réduire sa facture d’électricité, voici sa réponse :

Comparer les fournisseurs d’électricité
Renseignez-vous sur les différents fournisseurs d’électricité
dans  votre  région  et  comparez  les  tarifs  et  les  offres
disponibles. Vous pourriez trouver un fournisseur offrant des
tarifs plus avantageux que votre fournisseur actuel.

Contrôler  votre  consommation
d’électricité
Adoptez des habitudes écoénergétiques au quotidien. Éteignez
les lumières et les appareils électriques lorsque vous ne les
utilisez pas, utilisez des ampoules LED à faible consommation,
réduisez l’utilisation de la climatisation et du chauffage, et
utilisez des appareils électroménagers économes en énergie.

Utiliser  des  appareils  économes  en
énergie
Lorsque vous remplacez vos appareils électroménagers, optez
pour des modèles économes en énergie avec une bonne efficacité
énergétique.  Recherchez  les  labels  énergétiques  tels  que
l’étiquette énergie européenne pour vous aider à faire le bon
choix.

Isoler votre maison
Assurez-vous que votre maison est bien isolée pour éviter les
pertes de chaleur en hiver et les infiltrations de chaleur en
été. Une bonne isolation réduit la dépendance aux systèmes de
chauffage  et  de  climatisation,  ce  qui  peut  entraîner  des
économies d’énergie significatives.



Utiliser  des  minuteries  et  des
programmateurs
Utilisez  des  minuteries  pour  réguler  la  durée  de
fonctionnement de certains appareils électriques, comme les
radiateurs, les ventilateurs, les chauffe-eau, etc. De même,
programmez les heures de fonctionnement des appareils pour
éviter qu’ils ne restent allumés inutilement.

Surveiller votre consommation
Installez un compteur électrique intelligent ou utilisez des
outils de suivi de la consommation pour mieux comprendre votre
utilisation d’électricité et identifier les domaines où vous
pouvez réduire votre consommation.

Profiter des heures creuses
Renseignez-vous sur les tarifs heures creuses proposés par
votre  fournisseur  d’électricité.  Si  vous  pouvez  déplacer
certaines tâches énergivores, comme le lavage et le séchage du
linge ou le fonctionnement des appareils électroménagers, aux
heures creuses, vous pouvez réaliser des économies.

Conclusion
N’oubliez pas de toujours lire attentivement les contrats et
les offres des fournisseurs d’électricité avant de prendre une
décision. Si vous avez des doutes ou des questions, n’hésitez
pas à contacter directement les fournisseurs ou les organismes
compétents  pour  obtenir  des  informations  précises  sur  les
tarifs  et  les  économies  possibles.  Comme  attendu,  pas  de
recette miracle, mais voici les précieux conseils que peut
vous  donner  ChatGPT  afin  de  réduire  vos  dépenses  en
électricité.
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Voici  pourquoi  Apple
restreint  l’utilisation  de
ChatGPT par les employés

Apple restreint l’utilisation de ChatGPT par les employés.
Voici pourquoi

Les  modèles  d’IA  générative  continuent  d’améliorer  leurs
performances  en  utilisant  les  interactions  avec  les
utilisateurs pour affiner leurs algorithmes. Cependant, même
les informations confidentielles contenues dans les messages-
guides (prompt) peuvent être utilisées pour perfectionner les
modèles. La confidentialité des données est ainsi l’un des
plus grands défis pour l’IA générative, en particulier pour
ChatGPT.

En raison des craintes de fuites de données, de nombreuses
entreprises telles que Verizon, JPMorgan Chase et Amazon ont
restreint l’utilisation de ChatGPT par leurs employés. Apple a
maintenant rejoint cette liste. Selon des documents examinés
par  le  Wall  Street  Journal,  l’utilisation  de  ChatGPT  et
d’autres outils d’IA externes, tels que Github Copilot, a été
restreinte pour certains employés de la marque à la pomme. Les
inquiétudes proviennent du risque de divulgation involontaire
d’informations lors de l’utilisation de ces modèles, qui s’est
déjà produit par le passé.
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La  panne  de  ChatGPT  du  20  mars  a  permis  à  certains
utilisateurs  de  voir  des  titres  de  l’historique  de  chat
d’autres  utilisateurs.  Cet  événement  a  conduit  l’Italie  à
interdire  temporairement  ChatGPT.  OpenAI  a  déjà  tenté  de
répondre aux préoccupations concernant les données en lançant
une fonctionnalité qui permet aux utilisateurs de désactiver
leur historique de chat, leur permettant de mieux contrôler
leurs propres données et de choisir quels chats peuvent être
utilisés pour entraîner les modèles d’OpenAI ou non.

En conclusion, les modèles d’IA générative tels que ChatGPT
améliorent leurs performances en utilisant les interactions
avec  les  utilisateurs.  Cependant,  la  confidentialité  des
données reste un défi majeur, ce qui a conduit de nombreuses
entreprises à restreindre son utilisation par leurs employés.
Les risques de divulgation involontaire d’informations lors de
l’utilisation  de  ces  modèles  doivent  être  pris  en
considération afin de protéger la confidentialité des données
et de garantir la confiance des utilisateurs.
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